Z Vieriplan ASB Winnewil-Flamatt

Woche 39

Gemdise-Kasefrittes und Darvida

Vanille- Creme

Mittwoch kein Zvieri

September/
Oktober
2025

Woche 40

Frichte und Popcorn

Apfelmus mit Quark und Muesli

Mittwoch kein Zvieri

Reiswaffeln und Parfait

Tomaten-Bruschetta

Woche 41

Birchermuesli und Pancroc

Kellogs mit Milch

Mittwoch kein Zvieri

Tomaten-Mozzarella-Spiessli

Darvida und Aufstrich

Belegte Brote und ein Glas Milch

Knackebrot mit Eiaufstrich

Woche 42

Ferienbetreuung Flamatt

Ferienbetreuung Flamatt

Ferienbetreuung Flamatt

Ferienbetreuung Flamatt

Ferienbetreuung Flamatt

DIE ZWISCHENMAHLZEITEN WERDEN INHERHALB DER ANGEGEBENEN WOCHE DEM MENUPLAN (MITTAG)
ANGEPASST.

FRUCHTE ODER GEMUSE WERDEN IMMER ANGEBOTEN. SPEZIELL: WOCHE 42= FERIENBETREUUNG IN FLAMATT

Getreide / Backwaren

Friichte / Gemise

Milchprodukte

Susses

Salziges




