
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Ofertas para crianças 
dos 0 aos 4 anos 

Este folheto existe nos seguintes idiomas: 
alemão, francês, inglês, albanês, português, italiano e tâmil 

Portugiesisch 



Grupos de jogar e aprender - Krabbelgruppen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Aconselhamento para mães e pais 
  

Quem: 
Todas as crianças de 0 a 4 anos são bem-vindas com a mãe, o pai ou outro acompanhante ao 

grupo de jogar e aprender.  
 

Inscrição e Custos: 
Não é necessária inscrição e a entrada é possivel a qualquer momento. 

 
Contribuição de Fr. 3.- por familia (incl. pequeno lanche) 

Aula experimental gratuita 

Grupo de jogar e aprender 
 Wünnewil 

 

Onde: No térreo da antiga 
biblioteca, em  
 Dorfstrasse 26,  
3184 Wünnewil 

 

Quando: Todas as terças e    sexta-
feira de manhã 
 (exceto nas férias 
escolares) 

 09.00 – 11.00 Uhr 
 

Contato: Liliane Schaller  
 (079 741 38 06) 
 Aljessa Limani 
 (079 585 02 72) 
 

 

Grupo de jogar e aprender 
«Kunterbunt» Flamatt 

Onde:  Na cafetaria do ginásio 
em Flamatt 

 Austrasse 8, 3175 Flamatt 
 
Quando: Todas as quintas-feiras de 
 manhã  

(exceto nas férias 
escolares) 

 08.45 – 10.45 Uhr 
 
Contato: Ramona Cima  
 (079 250 00 59) 
 Selin Götschi  
 (079 389 58 01) 

 

O aconselhamento para mães e pais é uma oferta do sistema de saúde e está disponível 
gratuitamente para todos os cuidadores interessados de bebés e crianças até aos 5 anos de idade. 
Oferece apoio no novo papel de pais, amamentação dúvidas sobre o retorno ao trabalho, promoção 

de desenvolvimento saudável e muito mais. 
 

Onde:  
Wünnewil: Local sob a Pfarreisaal, Dorfstrasse 7, Wünnewil 

Flamatt: Begegnungszentrum (centro de reuniões) , Freiburgstrasse 10, Flamatt 
 

Quando:  
Wünnewil: Primeira terça-feira do mês 

Flamatt: Segunda segunda-feira do mês 
 

Contato: 
SPITEX Sense, 026 419 95 66 / muetterberatung@spitexsense.ch 



Grupos de jogos - Spielgruppen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Grupo de jogos «Spüùnäscht» 
Wünnewil 

 
Onde: Creche  
 Schlösslistrasse 11 
 3184 Wünnewil 
 
Quando: Segunda, quarta e  
 quinta-feira  
 08.30 – 11.00 Uhr 
 
 Segunda-feira,  
 13.30 – 15.30 Uhr 

 

Grupo de jogos «Müslistube»  
Flamatt 

 
Onde: Begegnungszentrum  
 (centro de reuniões) 

Freiburgstrasse 10 
3175 Flamatt 

 
Quando: Terça, quinta e sexta-feira  
 08.30 – 11.00 Uhr 
 
 Quinta-feira,  
 13.30 – 15.30 Uhr 
 

Quem: 
Crianças dos 3 aos 4 anos. 

 

Inscrição e Custos: 
Inscrição on-line em: 

https://www.wuennewil-flamatt.ch/anmeldungtarifesg 
 

Todos os pais com filhos na idade adequada serão contatados pessoalmente e informados da 
inscrição.  

Custos de acordo com tarifário de grupos infantis (ver link acima).  
 

Contato: 
Mirjam Suter-Heller, 026 496 03 27 / spielgruppe@wuennewil-flamatt.ch  

Terça e quinta-feira, das 08.00 – 11.45 Uhr / 14.00 – 17.00 Uhr 

https://www.wuennewil-flamatt.ch/anmeldungtarifesg
mailto:spielgruppe@wuennewil-flamatt.ch


Cursos de integração 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guia de cartas aos pais – Pro Juventute 

Curso de alemão para mães, pais e 
seus filhos 

O curso de alemão para mães, pais e 
seus filhos, migrantes e seus filhos com 

conhecimentos minímos de alemão 
devem poder ser melhor integrados. Com 
a formação básica na língua alemã para 
as atividades cotidianas, os pais deverão 

encontrar mais confiança no trato com 
outras pessoas e instituições.  

As crianças podem conhecer outras 
crianças e desenvolver mais habilidades 
sociais. O objetivo é facilitar a entrada no 

grupo de recreação e no jardim de 
infância.  

 
 
 

 
Onde: Begegnungszentrum  
 (centro de reuniões) 

Freiburgstrasse 10 
3175 Flamatt 

 
Quando: Toda segunda-feira  

 (exceto nas férias 
escolares) 

 09.00 – 11.00 Uhr 
 
Contato: Elly Schaible-El-Attar  
 (076 602 10 77) 

 

Café Alemão 
Intercultural 

O Café Alemão visa dar a todas as 
mulheres, independentemente da sua 

língua materna ou nacionalidade, a 
oportunidade de usar a língua alemã 

regularmente.  
O Café Alemão Intercultural serve, por um 

lado, para promover competências 
linguísticas, por outro, como rede social, 

mas também para promover valores 
partilhados. Situações cotidianas, temas 

atuais e questões são discutidas com 
mulheres de língua alemã tomando café e 

bolo, colocando assim em prática o 
conhecimento alemão. Existe um serviço 

gratuito de cuidados infantis durante o 
café. 

  
Onde: Begegnungszentrum  
 (centro de reuniões) 

Freiburgstrasse 10 
3175 Flamatt 

 
Quando: Toda segunda-feira 

 (exceto nas férias 
escolares) 

 09.00 – 11.00 Uhr 
 
Contato: Ramona Cima  
 (079 250 00 59) 
 

As cartas aos pais da Pro Juventute acompaham os pais durante os primeiros seis anos de vida de 
seus filhos. Preparados de forma breve e concisa, os pais encontrarão informações úteis e dicas 

práticas adequadas à idade da criança.  
 

As cartas aos pais são folhetos impressos que são enviados a você por correio em intervalos 
regulares. Além disso, as cartas dos pais referentes ao primeiro ano de vida também estão 

disponíveis em formato digital em muitas comunidades.  
 

O município de Wünnewil-Flamatt cobre o custo total das cartas parentais para todos os novos 
pais.  


