
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Angebote für Kinder 
von 0 bis 4 Jahren 

Dieser Flyer existiert in folgenden Sprachen: 
Deutsch, Französisch, Englisch, Albanisch, Portugiesisch, Italienisch und Tamilisch 



Krabbelgruppen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Mütter- und Väterberatung 
  

Wer: 
Willkommen sind alle Kinder im Alter von 0 bis 4 Jahren mit Mami, Papi oder sonst einer 

Begleitperson 
 

Anmeldung / Kosten: 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich und der Einstieg ist jederzeit möglich 

 
Unkostenbeitrag von Fr. 3.- pro Familie (inkl. Kleines Znüni) 

Kostenlose Schnupperlektion 

Krabbelgruppe 
 Wünnewil 

 

Wo: Im Erdgeschoss der alten 
Bibliothek 
 Dorfstrasse 26,  
3184 Wünnewil 

 

Wann: Jeden Dienstag- und 
Freitagmorgen  
 (ausser in den 
Schulferien) 

 09.00 – 11.00 Uhr 
 

Kontakt: Liliane Schaller  
 (079 741 38 06) 
 Aljessa Limani 
 (079 585 02 72) 

 

Krabbelgruppe «Kunterbunt» 
Flamatt 

 
Wo:  In der Buvette der 

Turnhalle Flamatt 
 Austrasse 8, 3175 Flamatt 
 
Wann: Jeden Donnerstagmorgen  

(ausser in den 
Schulferien) 

 08.45 – 10.45 Uhr 
 
Kontakt: Ramona Cima  
 (079 250 00 59) 
 Selin Götschi  
 (079 389 58 01) 

 

Die Mütter- und Väterberatung ist ein Angebot innerhalb des Gesundheitswesens und steht allen 
interessierten Betreuungspersonen von Säuglingen und Kleinkindern bis zum 5. Lebensjahr 

kostenlos zur Verfügung. Sie bietet Unterstützung in der neuen Rolle als Eltern, beim Stillen, Fragen 
zum beruflichen Wiedereinstig, in der Förderung der gesunden Entwicklung und vielen Mehr. 

 
Wo:  

Wünnewil: Lokal unter Pfarreisaal, Dorfstrasse 7, Wünnewil 
Flamatt: Begegnungszentrum, Freiburgstrasse 10, Flamatt 

 
Wann:  

Wünnewil: Jeden ersten Dienstag im Monat 
Flamatt: Jeden zweiten Montag im Monat 

 
Kontakt: 

SPITEX Sense, 026 419 95 66 / muetterberatung@spitexsense.ch 



Spielgruppen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Spielgruppe «Spüùnäscht» 
Wünnewil 

 
Wo: Kita  
 Schlösslistrasse 11 
 3184 Wünnewil 
 
Wann: Montag, Mittwoch, 

Donnerstag  
 08.30 – 11.00 Uhr 
 
 Montag,  
 13.30 – 15.30 Uhr 

 

Spielgruppe «Müslistube»  
Flamatt 

 
Wo: Begegnungszentrum  

Freiburgstrasse 10 
3175 Flamatt 

 
Wann: Dienstag, Donnerstag, 

Freitag  
 08.30 – 11.00 Uhr 
 
 Donnerstag,  
 13.30 – 15.30 Uhr 
 

Wer: 
Kinder im Alter von 3 bis 4 Jahren 

 

Anmeldung / Kosten: 
Online-Anmeldung unter: 

https://www.wuennewil-flamatt.ch/anmeldungtarifesg 
 

Alle Eltern mit Kindern im entsprechenden Alter, werden persönlich angeschrieben und auf die 
Anmeldung aufmerksam gemacht. 

Kosten gemäss der Tarifliste der Spielgruppen (siehe obenstehender Link) 
 

Kontakt: 
Mirjam Suter-Heller, 026 496 03 27 / spielgruppe@wuennewil-flamatt.ch  

Dienstag und Donnerstag 08.00 – 11.45 Uhr / 14.00 – 17.00 Uhr 

https://www.wuennewil-flamatt.ch/anmeldungtarifesg
mailto:spielgruppe@wuennewil-flamatt.ch


Integrationskurse 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ratgeber Elternbriefe – Pro Juventute 

Deutschkurs für Mütter, Väter 
und ihre Kinder 

Migrantinnen, Migranten und ihre Kinder 
mit minimalen Deutschkenntnissen sollen 

besser integriert werden können. Die 
Eltern sollen mit der Basisausbildung der 

deutschen Sprache für alltägliche 
Tätigkeiten zu mehr Sicherheit im 

Umgang mit Mitmenschen und 
Institutionen finden. Die Kinder können 
andere Kinder kennen lernen und mehr 
Sozialkompetenz entwickeln. Damit soll 
der Eintritt in die Spielgruppe und den 

Kindergarten erleichtert werden. 
 
 
 
 
 

Wo: Begegnungszentrum  
Freiburgstrasse 10 
3175 Flamatt 

 
Wann: Jeden Montag  

 (ausser in den 
Schulferien) 

 09.00 – 11.00 Uhr 
 
Kontakt: Elly Schaible-El-Attar  
 (076 602 10 77) 

 

Interkulturelles  
Deutschcafé 

Das Deutsch-Café hat zum Ziel, allen 
Frauen, egal welcher Muttersprache oder 
Nationalität, die Möglichkeit zu geben, die 

deutsche Sprache regelmässig 
anzuwenden. Das Interkulturelle Deutsch-
Café dient einerseits als Sprachförderung, 
andererseits als soziale Vernetzung, aber 

auch als Förderung der 
Wertgemeinsamkeit. Alltagssituationen, 
aktuelle Themen und Fragen werden bei 

Kaffee und Kuchen mit deutschsprachigen 
Frauen diskutiert, und damit die 

Deutschkenntnisse praktisch angewendet. 
Während des Cafés findet ein kostenloser 

Kinderhütedienst statt. 
 
 

Wo: Begegnungszentrum  
Freiburgstrasse 10 
3175 Flamatt 

 
Wann: Jeden Montag  

 (ausser in den 
Schulferien) 

 09.00 – 11.00 Uhr 
 
Kontakt: Ramona Cima  
 (079 250 00 59) 
 

Die Pro Juventute Elternbriefe begleiten Eltern während der ersten sechs Lebensjahre ihres Kindes. 
Kurz und prägnant aufbereitet, finden Eltern passend zum Alter des Kindes nützliche Informationen 

und praxisorientierte Tipps. 
 

Die Elternbriefe sind gedruckte Broschüren, welche Ihnen in regelmässigen Abständen per Post 
zugestellt werden. Zusätzlich gibt es die Elternbriefe für das erste Lebensjahr in vielen Gemeinden 

auch in digitaler Form. 
 

Die Gemeinde Wünnewil-Flamatt übernimmt die gesamtem Kosten  
der Elternbriefe für alle frischgebackenen Eltern. 


