
Z Vieriplan vom: 28.04 – 09.05.2025 

Montag 28.04 Dienstag 29.04 Mittwoch 30.04 Donnerstag 01.05 Freitag 02.05 

 
Früchte und Gemüse 

 
Hummus mit Grissini 
und Gemüsestängeli 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Kiri 

 
Früchte und Gemüse 

 
Joghurtreiswaffeln 

 
Früchte und Gemüse 

 
Apfelkuchen 

 
Früchte und Gemüse 

 
Zwieback mit Butter  

Montag 05.05 Dienstag 06.05 Mittwoch 07.05 Donnerstag 08.05 Freitag 09.05 

 
Früchte und Gemüse 

 
Waffeln mit Milch 

 
Früchte und Gemüse 

 
Fruchtzwerge mit 

Darvida 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Babybel  

 
Früchte und Gemüse 

 
Blitzcreme mit Pancroc 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit  

Ei & Käse 

 

 

 

 



Z Vieriplan vom: 12.05 – 23.05.2025 

Montag 12.05 Dienstag 13.05 Mittwoch 14.05 Donnerstag 15.05 Freitag 16.05 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Cervelat 

 
Früchte und Gemüse 

 
Kleine Sandwich 

 
Früchte und Gemüse 

 
Blätterteigschnecken 

 
Früchte und Gemüse 

 
Früchtequark mit 

Darvida 

 
Früchte und Gemüse 

 
Gemüsestängeli mit 

Frischkäse  

Montag 19.05 Dienstag 20.05 Mittwoch 21.05 Donnerstag 22.05 Freitag 23.05 

 
Früchte und Gemüse 

 
Haselnusszwieback 

 
Früchte und Gemüse 

 
Süsse Kelloggs 

 
Früchte und Gemüse 

 
Darvida mit Parfait 

 
Früchte und Gemüse 

 
Weggli mit 
Schokolade 

 
Früchte und Gemüse 

 
Käse – Schinkentoast 

 

 



Z Vieriplan vom: 26.05 – 06.06.2025 

Montag 26.05 Dienstag 27.05 Mittwoch 28.05 Donnerstag 29.05 Freitag 30.05 

 
Früchte und Gemüse 

 
Joghurtreiswaffel 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Kiri 

 
Früchte und Gemüse 

 
Hüttenkäse mit 

Kräcker 

 
Früchte und Gemüse 

 
Kleine Sandwiches  

 
Früchte und Gemüse 

 
Süsse Kelloggs 

Montag 02.06 Dienstag 03.06 Mittwoch 04.06 Donnerstag 05.06 Freitag 06.06 

 
Früchte und Gemüse 

 
Zwieback mit Butter 

 
Früchte und Gemüse 

 
Blitzcreme mit 

Pancroc 

 
Früchte und Gemüse 

 

Chips  

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit 

Schoggistängeli 

 
Früchte und Gemüse 

 
Früchtequark mit 

Darvida 

 

 



Z Vieriplan vom: 09.06 – 20.06.2025 

Montag 09.06 Dienstag 10.06 Mittwoch 11.06 Donnerstag 12.06 Freitag 13.06 

 

Früchte und Gemüse 
 

Süsse Kelloggs 

 

Geburtstags Zvieri 
Yohan 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Biberli mit Milch 

 
Früchte und Gemüse 

 
Tomaten – Mozzarella- 

Grissini Teller 

 

 

Geburtstags Zvieri 
Anouk  

 

Montag 16.06 Dienstag 17.06 Mittwoch 18.06 Donnerstag 19.06 Freitag 20.06 

 
Früchte und Gemüse 

 
Früchtequark mit 

Darvida 

 

Geburtstags Zvieri 
Ciel 

 
 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Parfait 

 

Geburtstags Zvieri 
Afnan 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Joghurtreiswaffel 

 

 

 



 

Z Vieriplan vom: 23.06 – 04.07.2025 

Montag 23.06 Dienstag 24.06 Mittwoch 25.06 Donnerstag 26.06 Freitag 27.06 

 
Früchte und Gemüse 

 
Gemüsedip mit 

Darvida 

 
Früchte und Gemüse 

 
Fruchtjoghurt mit 
Natur Kelloggs  

 
 
 
 
 
 

 
Früchte und Gemüse 

 
Pancroc mit Butter 

 
Früchte und Gemüse 

 
Tuc mit Frischkäse 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Hummus mit Grissini 

Montag 30.06 Dienstag 01.07 Mittwoch 02.07 Donnerstag 03.07 Freitag 04.07 

 
Früchte und Gemüse 

 
Käse - Schinkentoast 

 
Früchte und Gemüse 

 
Blechkuchen 

 
 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Babybel 

 
Früchte und Gemüse 

 
Reiswaffel mit Konfi 

und Butter 

 
Früchte und Gemüse 

 
Früchtequark mit 

Darvida 

 

 



 

Z Vieriplan vom: 07.07 – 18.07.2025 

Montag 07.07 Dienstag 08.07 Mittwoch 09.07 Donnerstag 10.07 Freitag 11.07 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Parfait 

 
Früchte und Gemüse 

 
Kleine Pizza 

 
Früchte und Gemüse 

 
Tomaten-Mozzarella 
Spiesse mit Grissini 

 
Früchte und Gemüse 

 
Zwieback mit Butter 

 
Früchte und Gemüse 

 
Milchschnitten 

Montag 14.07 Dienstag 15.07 Mittwoch 16.07 Donnerstag 17.06 Freitag 18.07 

 
Früchte und Gemüse 

 
Pancroc mit Butter 

 
Früchte und Gemüse 

 
Tuc mit Frischkäse 

 
Früchte und Gemüse 

 
Süsse Kelloggs 

 
Früchte und Gemüse 

 
Chips 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Butter und 

Honig 

 



 

Z Vieriplan vom: 21.07 – 15.08.2025 

Montag 21.07 Dienstag 22.07 Mittwoch 23.07 Donnerstag 24.07 Freitag 25.07 

 
Früchte und Gemüse 

 

Mozzarella mit 
Tomaten und Gurken 

 
Früchte und Gemüse 

Brot mit Truten 

 
Früchte und Gemüse 

 
Haselnusszwieback 

 
Früchte und Gemüse 

 
Blechkuchen 

 
Früchte und Gemüse 

 
Joghurtreiswaffeln 

 
 

Montag 11.08 Dienstag 12.08 Mittwoch 13.08 Donnerstag 14.08 Freitag 15.08 

 

Geburtstags Zvieri 
Dea/ Luna/ Alessio 

 

 

Geburtstags Zvieri 
Marlene/ Azad 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Früchtequark mit 

Darvida 

 
Früchte und Gemüse 

 
Schinkengipfeli  

 
 

Maria 
Himmelfahrt 

 



 

Z Vieriplan vom: 18.08.2025 – 29.08.2025 

Montag 18.08 Dienstag 19.08 Mittwoch 20.08 Donnerstag 21.08 Freitag 22.08 

 
Früchte und Gemüse 

 
Milchschnitten 

 

Geburtstags Zvieri 
Noah 

 

 
Früchte und Gemüse 

 
Gemüsestängeli mit 

Dip Sauce  
und Darvida 

 
Früchte und Gemüse 

 
Haselnusszwieback 

 
Früchte und Gemüse 

 
Schinken-Käse-Toast 

Montag 25.08 Dienstag 26.08 Mittwoch 27.08 Donnerstag 28.08 Freitag 29.08 

 
Früchte und Gemüse 

 
Vollkornbiskuit mit 

Milch 

 
Früchte und Gemüse 

 
Tomaten-Mozzarella 
Spiesse mit Grissini 

 
Früchte und Gemüse 

 
Süsse Kelloggs 

 
Früchte und Gemüse 

 
Brot mit Parfait 

 

Geburtstags Zvieri 
Malou 

 

 

 


