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Doldenblütler- ein Fest für Insekten 

Pflanzen aus der Familie Doldenblütler sollten in keinem Naturgarten fehlen. Ob als Wiesenpflanze, in Rabatten, im Saum einer Hecke oder im 
Topf- Doldenblütler sind ein wahrer Magnet für Insekten. 

Die Vermehrung der Pflanzen erfolgt meist über Selbstaussaat. 

Im Winter dienen die Samenstände den Vögeln als wertvolle Nahrungsquelle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einige für den Naturgarten empfohlene Doldenblütler: 

Anis (Pimpinella anisum), Bärwurz (Meum athamanticum), Baldrian (Valeriana officinalis), Teefenchel (Foeniculum vulgare var.dulce), 
Echter Kümmel (Carum carvi), Engelwurz (Angelica archangelica), Gebirgs-Kälberkropf (Chaerophyllum hirsutum), Koriander 
(Coriandrum sativum), Sterndolde (Astrantia major), Süssdolde (Myrrhis odorata), Wiesenkerbel (Anthriscus sylverstris), Wilde 
Möhre (Daucus carota) und viele mehr… 

Mit der wilden Möhre pflanzen sie mit Garantie 
die schöne Streifenwanze an. 


