
DIENSTE FÜR SENIOREN 

SENSEBEZIRK

026 496 06 03

Dorfstrasse 22, 3184 Wünnewil

www.dienstefuersenioren.ch

dienstefuersenioren@bluewin.ch

GESUNDHEITSNETZ SENSE 

Koordinationsstelle für Altersfragen

026 505 22 82

Schwarzseestrasse 5, 1712 Tafers

www.gesundheitsnetz-sense.ch

info@gesundheitsnetz-sense.ch

HOME INSTEAD SENIORS SERVICE 

SUISSE SA

026 350 60 10 

Rue Petit-Moncor 14

1752 Villars-sur-Glâne

www.homeinstead.ch

info@homeinstead.ch

NETZWERK SENSE

079 247 33 39

Beniwil 15, 1715 Alterswil

www.netzwerksense.ch

netzwerksense@outlook.com

PASSEPARTOUT SENSE

026 494 31 71

Schlossmatte 2, 3185 Schmitten

www.fondation-passepartout.ch

passepartout.sense@gmail.com

SRK FREIBURG 

026 347 39 40

Rue G. Techtermann 2, 1701 Freiburg

www.croix-rouge-fr.ch

info@croix-rouge-fr.ch

ROTKÄPPCHEN

026 347 39 49

rotkaeppchen@croix-rouge-fr.ch

STIFTUNG ST. WOLFGANG

026 492 69 10

Alfons-Aeby-Strasse 17, 3186 

Düdingen

www.stwolfgang.ch

info@stwolfgang.ch

TEAM SUNNESCHYN DEUTSCHFREIBURG

079 867 43 39

Wangenstrasse 102

3018 Bern (Zentrale)

www.team-sunneschyn.ch

freiburg-sense@team-sunneschyn.ch

TRENDREHA 

026 497 92 10

Dorfstrasse 22, 3184 Wünnewil

www.trendreha.ch

welcome@trendreha.ch

     KONTAKTANGABEN KONTAKTANGABEN
(Fortsetzung)

WEITERE HILFS- UND BERATUNGSSTELLEN
DIENSTE IM BEREICH GESUNDHEIT UND ALTER WÜNNEWIL-FLAMATT

PFLEGEHEIM AURIED

031 744 61 00

Gfellerstrasse 1, 3175 Flamatt 

www.stwolfgang.ch

info.auried@stwolfgang.ch

PRO SENECTUTE FREIBURG

026 347 12 40

Passage du Cardinal 18, 1700 

Freiburg

www.fr.prosenectute.ch

info@fr.prosenectute.ch

PRO SENECTUTE IN WÜNNEWIL

GEMEINDEHAUS:

Jeden 1. Montagnachmittag im 

Monat

Dorfstrasse 22, 3184 Wünnewil

SENEVITA CASA 

Früher Spitex Stadt und Land

026 475 46 50

Route de Beaumont 6, 1700 Freiburg

www.senevita.ch

fribourg@senevita.ch

SPITEX SENSE

026 419 95 55

Spitalstrasse 1, 1712 Tafers

www.spitexsense.ch

info@spitexsense.ch

FACHSTELLE GEMEINWESENARBEIT GWA
Gemeindeverwaltung Wünnewil-Flamatt

Dorfstrasse 22, 3184 Wünnewil
026 497 57 00
gemeinwesen@wuennewil-flamatt.ch

DIENSTE IM BEREICH

VHD VEREIN ZUR VERMITTLUNG VON 

HILFSDIENSTEN

026 510 49 00

Wünnewilstrasse 15, 3185 Schmitten

www.vhd-hilfsdienste.ch

info@vhd-hilfsdienste.ch

VOLTIGO

026 426 00 00

www.freiburg.krebsliga.ch/voltigo

voltigo@liguessante-fr.ch

WABE DEUTSCHFREIBURG

026 494 01 40

Eichenstrasse 34, 3184 Wünnewil

www.wabedeutschfreiburg.ch

wabe@wabedeutschfreiburg.ch

ALZHEIMER

ALZHEIMER FREIBURG

026 402 42 42

Passage du Cardinal 18, 1700 Freiburg 

info.fr@alz.ch

www.alzheimer-schweiz.ch

BERATUNG UND BEGLEITUNG 
FÜR MENSCHEN MIT EINER 
PSYCHISCHEN, KÖRPERLICHEN 
ODER KOGNITIVEN 
EINSCHRÄNKUNG

PRO INFIRMIS FREIBURG

058 775 30 00

Route St-Nicolas-de Flüe 2

1700 Freiburg

fribourg@proinfirmis.ch 

www.proinfirmis.ch

DIABETES, KREBS UND 
ATEMERKRANKUNGEN

GESUNDHEITSLIGEN DES KANTONS 

FREIBURG

026 426 02 66

Route St-Nicolas-de-Flüe 2

Postfach, 1701 Freiburg

info@liguessante-fr.ch

www.liguessante-fr.ch

Beratung nach Terminvereinbarung in 

Düdingen möglich 

GESPRÄCHSANGEBOT FÜR 
SENIORINNEN UND SENIOREN

MALREDEN 

Anonym, vertraulich, kostenlos

0800 890 890 Gratisnummer

info@malreden.ch

www.malreden.ch

PFLEGENDE ANGEHÖRIGE

PAF PFLEGENDE ANGEHÖRIGE 

FREIBURG

058 806 26 26

1700, Freiburg

info@pa-f.ch

https://www.pa-f.ch

SEHBEHINDERUNGEN

BERATUNGSSTELLE SBV 

SCHWEIZERISCHER BLINDEN- UND 

SEHBEHINDERTENVERBAND

026 322 10 50

Rue Georges-Jordil 2, 1700 Freiburg

service.fribourg@sbv-fsa.ch

www.sbv-fsa.ch

SCHWERHÖRIGKEIT

PRO AUDITO SCHWEIZ, 

ORGANISATION FÜR MENSCHEN MIT 

HÖRPROBLEMEN 

0800 400 333 Gratisnummer

Hörberatung

Feldeggstrasse 69, 8008 Zürich

info@pro-audito.ch

www.pro-audito.ch

UNTERSTÜTZUNG VON 
BEDÜRFTIGTEN

VINZENZVEREIN WÜNNEWIL

079 489 74 65 
Béatrice Mast

Pfrundweg 30A, 3184 Wünnewil

bea.mast@bluewin.ch

www.viko.ch
gemeinwesen@wuennewil-flamatt.ch
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PFLEGE

GRUNDPFLEGE
Mobilisation, Körperpflege, Toilettengang, Abendpflege, usw.

Spitex Sense Senevita Casa

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten* Home Instead

BEHANDLUNGSPFLEGE
Medikamente, Injektionen, Verbände, Blutzucker messen, usw.

Spitex Sense Senevita Casa

HAUSHALT

Haushaltshilfe, Alltagsarbeiten

Spitex Sense Senevita Casa

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Home Instead

Netzwerk Sense Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Pro Senectute

Haushalt, Grossputz

Senevita Casa Pro Senectute

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Home Instead

Netzwerk Sense*

Wäsche

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Senevita Casa

Netzwerk Sense Home Instead

Spitex Sense Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Gartenarbeiten

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Senevita Casa

Netzwerk Sense* Home Instead*

Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Einkäufe, Besorgungen

Dienste für Senioren Sensebezirk SRK Freiburg

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Senevita Casa

Netzwerk Sense Home Instead

Spitex Sense Team Sunneschyn Deutschfreiburg

ADMINISTRATION

Zahlungen, Korrespondenz

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiesten Home Instead

Pro Senectute Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Senevita Casa

Steuerdeklaration, Ämter, Behörden

Pro Senectute Senevita Casa

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten

Beratung Finanzen, Soziales, AHV, Ergänzungsleistungen, Hilflosenentschädigung

Pro Senectute Senevita Casa

SRK Freiburg Home Instead

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Rechtsfragen, Testament, Vorsorgeauftrag, Patientenverfügung

Pro Senectute Team Sunneschyn Deutschfreiburg

SRK Freiburg

Pauschalentschädigung für pflegende Angehörige

Gesundheitsnetz Sense (Koordinationsstelle für Altersfragen)

HEIME

Anmeldung für Pflegeheim

Gesundheitsnetz Sense (Koordinationsstelle für Altersfragen)

Tagesheim

Stiftung St. Wolfgang Düdingen

HILFSMITTEL

Pro Senectute Home Instead

Trendreha VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten

SRK Freiburg

Notruf- und Alarmsysteme

Spitex Sense SRK Freiburg

Trendreha Senevita Casa

ESSEN

Mahlzeitendienste

Spitex Sense Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Kochen vor Ort

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten* Senevita Casa

Netzwerk Sense* Home Instead

SRK Freiburg Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Mittagstisch in Flamatt und Wünnewil

Jeden 2. Dienstag im Monat in Flamatt
Jeden letzten Dienstag im Monat in Wünnewil
gemäss Inserat in der WüFla

Anmeldung obligatorisch bis jeweils
Freitagmittag auf der Gemeindeverwal-
tung: 026 497 57 06

BETREUUNG UND BEGLEITUNG

Begleitung ausser Haus, Spazieren

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Senevita Casa

Netzwerk Sense* Home Instead

SRK Freiburg Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Pro Senectute

Betreuung zu Hause tagsüber

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Senevita Casa

Netzwerk Sense* Home Instead

SRK Freiburg Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Nachtwache

WABE Deutschfreiburg - Wachen und Begleiten Home Instead

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten Team Sunneschyn

Palliativ Care 

Voltigo - Mobiles Palliativ Care Team SRK Freiburg

WABE Deutschfreiburg - Wachen und Begleiten Team Sunneschyn

VHD in Zusammenarbeit mit Voltigo und Spitex

Kinderbetreuung während Krankheit

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiesten Rotkäppchen - SRK Freiburg

FAHRDIENSTE

Fahrdienst mit PW

Dienste für Senioren Sensebezirk SRK Freiburg**

VHD Verein zur Vermittlung von Hilfsdiensten** Home Instead

PassePartout Sense** Team Sunneschyn Deutschfreiburg

Fahrdienst für Personen mit (grossem) Rollstuhl

Dienste für Senioren Sensebezirk Home Instead*

PassePartout Sense

DIENSTE IM BEREICH
GESUNDHEIT UND ALTER
WÜNNEWIL-FLAMATT

*   Auf Anfrage
**  Reservierung bei
  www.sensemobil.ch

NOTFALL
Notfallarzt

026 418 35 35

Notaufnahme Permanence Tafers

026 494 44 11 – 8.00-22.00 Uhr

Notfall HFR Freiburg

026 306 30 00

AMBULANZ 
144

HAUSBESUCH DURCH ARZT
026 6 700 700 
MedHome  Ab 8 Jahren 
Täglich: 7.00-22.00 Uhr

ZAHNÄRZTE
Zahnärzte Flamatt
031 741 45 45
Bernstrasse 12A, 3175 Flamatt
info@zahnaerzte-flamatt.ch

Dr. med. dent. André Büchler
031 741 18 48
Bernstrasse 11, 3175 Flamatt
info@zahnarztbuechler.ch

HAUSÄRZTINNEN
Dr. med. Dominik Lottaz 
Dr. med. Silvia Chocomeli
026 497 57 67
Dorfstrasse 46, 3184 Wünnewil 
praxis.wuennewil@hin.ch

Dr. med. Laurence Meer 
Dr. med. Salome Meer-Rau
031 741 17 07
Aumatt 6, 3175 Flamatt
praxisteam.meer@gmx.ch

Hausarztpraxis Flamatt 
Facharzt Kurt W. Kimm (Allgemein Innere Medizin)

031 741 12 23   praxis.kimm@hin.ch
Bernstrasse 7, 3175 Flamatt
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