Naturtipp der Umwelt- Energiekommission Februar 2022
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Mit den ersten Sonnenstrahlen sind bald auch die ersten Insekten unterwegs. Dringend
bendtigen diese nun Nahrung, um sich nach den kiihlen Wochen und Monaten starken zu

konnen.

Mit den hier abgebildeten Pflanzen unterstitzen Sie Wildbienen, Schmetterlinge und andere
Insekten.

Die vorgestellten Pflanzen sind in der Schweiz heimisch und teilweise stark geschiitzt. Sie
finden die Pflanzen in lhrem Gartencenter, fragen Sie nach der Wildform.
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stinkende Nieswurz, Helleborus foetidus
Marz- April, halbschattig- sonnig

Kornelkirsche, Cornus mas
Februar- April, sonnig - halbschattig
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Lungenkraut, Pulmonaria officinalis
Marz- Mai, schattig
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Kuhschelle, Pulsatilla vulgaris
Marz- April, sonnig
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Huflattich, Tussilago farfara
Méarz- April, sonnig
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echte Schliisselblme, Primula veris
Marz- April, halbschattig April- Mai, sonnig

Salwide, Salix caprea
Marz- Mai, sonnig




